
 

MConcept Enterprise • Préparation physique & arts martiaux 

DEMANDE D’INTERVENTION PROFESSIONNELLE 

Préparation physique • Arts martiaux • Condition physique 

POLICE • GENDARMERIE • SAPEURS-POMPIERS • SÉCURITÉ PRIVÉE 

1. VOTRE STRUCTURE 
Nom de la structure / organisme : __________________________________________________________ 

Type : ☐ Police nationale   ☐ Gendarmerie nationale   ☐ Police municipale   ☐ Sapeurs-pompiers   ☐ Sécurité privée   ☐ Entreprise   ☐ 

Association / club   ☐ Collectivité   ☐ Autre : __________ 

Service / unité : __________________________________________________________________________ 

Ville / commune : __________________________________________________________________________ 

 

2. VOTRE CONTACT 
Nom et prénom : ___________________________________________________________________________ 

Fonction : _________________________________________________________________________________ 

Téléphone : ________________________________________________________________________________ 

E-mail professionnel : _____________________________________________________________________ 

 

3. VOTRE BESOIN 
Type : ☐ Séance ponctuelle   ☐ Stage   ☐ Cycle de plusieurs séances   ☐ Intervention régulière   ☐ Programme personnalisé 

Objectif : ☐ Préparation physique   ☐ Arts martiaux / pratique martiale   ☐ Condition physique   ☐ Mobilité / coordination / réactivité   

☐ Préparation aux épreuves physiques   ☐ Autre : __________ 

Participants : ☐ 1–5   ☐ 6–10   ☐ 11–20   ☐ Plus de 20 

Niveau : ☐ Débutant   ☐ Intermédiaire   ☐ Confirmé   ☐ Hétérogène 

 

4. ORGANISATION 
Durée : ☐ 1 h   ☐ 1 h 30   ☐ 2 h   ☐ Demi-journée   ☐ Journée   ☐ Plusieurs séances 

Date(s) souhaitée(s) : ______________________________________________________________________ 

Fréquence : ☐ Unique   ☐ Hebdomadaire   ☐ Mensuelle   ☐ Cycle défini   ☐ À déterminer 

Lieu souhaité : _____________________________________________________________________________ 

 

 



 

MConcept Enterprise • Préparation physique & arts martiaux 

5. OBJECTIFS ET CONTRAINTES 
Objectifs recherchés pour votre personnel : 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

Contraintes / besoins particuliers : 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

 

6. INFRASTRUCTURE 
Espace : ☐ Salle de sport   ☐ Dojo / salle avec tapis   ☐ Gymnase   ☐ Extérieur   ☐ Autre : __________ 

Matériel : ☐ Tapis   ☐ Sac de frappe   ☐ Paos / pattes d’ours   ☐ Renforcement   ☐ Aucun   ☐ Autre : ______ 

 

7. MESSAGE / DEMANDE 
Informations complémentaires : 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

 

À PROPOS DE L’INTERVENTION 

Après réception de votre demande, MConcept étudiera vos besoins afin de préciser les objectifs, les modalités d’intervention et les conditions de 

réalisation. Une proposition tarifaire personnalisée pourra être établie selon la durée, le nombre de participants, le lieu et le format de 

l’intervention. 

MConcept Enterprise — Jérémy Magalhaes 

TFP Moniteur Professionnel Karaté, Wushu et Disciplines Associées – FFKDA 
Éducateur sportif indépendant — Corrèze • Dordogne • Brive • Terrasson 
Téléphone : ____________________    E-mail : ____________________ 
SIRET : _________________________ 
☐ J’accepte que les informations transmises soient utilisées uniquement afin de traiter ma demande d’intervention et de reprendre contact avec moi concernant 

celle-ci. 


